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План работы по подготовке к всероссийским проверочным работам
на 2019 – 2020 учебный год.
Психологическое сопровождение участников ВПР
	№ п/п
	Содержание работы
	Сроки 
	Ответственный 
	Результат 

	1
	Диагностика на изучение эмоционального состояния обучающихся 5 классов.
	Октябрь-ноябрь
	Методист МКУ «ИМЦ», 

директора ОО
	Аналитическая справка 

	2
	Диагностика психологической готовности учащихся к ВПР (уровень тревожности, уровень развития познавательных УУД – для 4-6 классов)
	2-3 четверть 


	Методист МКУ «ИМЦ», 

директора ОО
	Аналитическая справка

	3
	Разработка буклета для педагогов по психологической подготовке учащихся к ВПР «Создание благоприятной атмосферы в классе»
	Декабрь 
	Методист МКУ «ИМЦ»
	Буклет 

	3
	Разработка рекомендаций для родителей «Психологическая поддержка ребенка в период подготовки и проведения ВПР»
	Февраль 
	Методист МКУ «ИМЦ»
	Брошюра с рекомендациями

	4
	Проведение классного часа  с элементами тренинга «Как управлять своими эмоциями»
	Март 
	Методист МКУ «ИМЦ»,

классные руководители 4-7 классов
	Разработка

	5
	Индивидуальные психологические консультации тревожных учащихся, учащихся с низкой самооценкой, учащихся «группы риска» (по запросу)
	Февраль –март 
	Методист МКУ «ИМЦ»
	Итоговая справка

	6
	Индивидуальные консультации родителей по психологическим аспектам подготовки учащихся к ВПР.
	Февраль-март
	Методист МКУ «ИМЦ»
	Итоговая справка

	7
	Участие в родительских собраниях, семинарах и совещаниях (по запросу)
	В течение года
	Методист МКУ «ИМЦ»
	Разработка 
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