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План работы 
по психологической подготовке к государственной итоговой аттестации 

на 2019 – 2020 учебный год.
	№ п/п
	Содержание работы
	Сроки 
	Ответственный 
	Результат 

	1
	Диагностика психологической готовности обучающихся к ГИА. Анкета «Определение детей группы риска», «Готовность к экзаменам» Чибисова М.Ю.
	Октябрь - ноябрь
	Методист МКУ «ИМЦ», директор ОО
	Аналитическая справка

	2
	
	Ноябрь
	
	

	3
	
	Декабрь-январь
	
	

	4
	
	Февраль- март
	
	

	5
	Классный час с элементами тренинга «Экзамен? - Без проблем!»
	Март-май
	
	

	6
	Психологическое сопровождение обучающихся 9-11-х классов –  индивидуальное консультирование,  психокоррекционная и развивающая работа (по заявкам).                                                                   
	Апрель - июнь
	
	

	7
	Проведение занятий по релаксации на основе изучения методов и приемов  саморегуляции эмоционального состояния.


	Апрель-май
	
	


Методист МКУ ИМЦ                                                                                                    Т.А.Гиронимус 

